
主催者・主管からの連絡事項 

２０１９ 

静岡オープンマスターズ短水路水泳大会 

 

二次要項 

 

この度は、「静岡オープンマスターズ短水路大会」にお申込みいただき誠にありがとうございます。参加選手の皆様が練

習の成果を十分に発揮していただけますよう最善の準備をしてお待ちしております。 

当日は係員の指示に従っていただき、マナーを守って譲り合って会場をご利用いただきますようお願い申し上げます。

なお、各チームのご担当者におかれましては、下記事項をご熟読いただき、必ず参加選手の皆様にご連絡をよろしくお

願い申し上げます。 

 

 

大会予定時間 

  

開   場   ７時３０分 （駐車場開門 ６時４５分） 

☆ 駐車場は駐車場係の指示に従い、ToBiO 北側の駐車場を、満車の時は ToBiO 西側駐車場をご利

用下さい。 

 

選 手 入 場     ７時３０分 

        ☆ 入場は２階入場口のみとなります。 

        ☆ 選手控え場所取りの方（1 名厳守）とその他選手の方と列を分かれてお並びください。控え場所

は、2 階スタンド裏のホワイエとなります。  

※ 場所取りの方は７時２０分に入場します。（当日朝、並んだ順に入場） 

 

受 付 開 始   ７時３０分 

        ☆ ２階入場口正面でチーム受付を行ってください。 

        ☆ 受付にてプログラム等お受け取り下さい。 

 

ウォーミングアップ ７時３０分～８時３０分 

☆ メインプールは８時１０分から全コースで公式スタート練習を行います。（ダッシュは泳ぎきり

です。） 

☆ サブプールは終日使用できますが、開閉会式時の利用は出来ません。 

☆ 途中で立ったり・歩いたりしないで２５m を泳ぎ切ってください。 

 

開 会 式    ８時４５分 スタンドにお集まり下さい。 

 

競 技 開 始  ９時３０分 

☆ No.１・２女子・男子メドレーリレーに参加の選手は早めに招集所へお集まり下さい。 
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競技終了予定  １４時５４分 

 

閉 会 式   競技終了後 スタンドにお集まり下さい。 

 

監督者および競技役員について 

 主任者会議 ８時００分～      各パートの主任は審判室にお集まり下さい。 

 監督者・競技役員会議 ８時１５分～ 役員室にて、各チームの責任者・監督者・競技役員同時に行いますので

お集まり下さい。 

                   尚、競技役員は、必ず協会指定ユニホームを着用してください。 

※ 競技役員担当時間に競技に出場する方は、必ずチーム内から代行を立ててください。 

 

領収証について 

 

領収証が必要なチームはチーム受付の際、下記に記入して受付に提出して下さい。 

領収証は、午前１１時から午後２時までに受付に取りに来てください。 

 

 

 

              き り と り                                

 

チーム名                

 

宛名 但し書き 金額 
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■（一社）日本マスターズ水泳協会競泳競技規則（抜粋、MSW：日本マスターズ水泳協会競泳競技規則） 

（１） 出発について（背泳ぎを除く） 

    a. 自由形・平泳ぎ・バタフライおよび個人メドレーのスタートは、スタート台、プールデッキ及び 

      水中のいずれからでもできる。（MSW４.１） 

    b.  審判長の長いホイッスルよりスタート台またはプールデッキに上がった競技者は、スタート台前方 

      またはプールデッキ前縁に少なくとも一方の足の指を掛けなければならない。（MSW４.１） 

    c. 水中からスタートする競技者は、審判長の長いホイッスルにより速やかにプールに入り、一方の手 

       でスターティンググリップを持ち両足をプールの壁につける。（MSW４.１） 

（２） 背泳ぎ競技規則（第 6 条 5 項）の解釈について 

    a. 折り返しを行っている間に、泳者の体の一部が自レーンの壁に触れなければならない。折り返しの 

      動作中は、方が胸の位置に対して垂直以上に裏返しになってもよく、その後は折り返しを始める為 

      に、速やかに一連の動作として、片腕あるいは同時の両腕のかきを使用する事ができる。足が壁か 

      ら離れた時は、あおむけの姿勢に戻っていなければならない。（MSW６.４） 

    （解釈）「折り返しの動作中」の開始から終了までの解釈は、ターンの方法に関わらず姿勢を逸脱した 

        時に開始し、足が壁から離れた時に終了する。 

 

●競技について 

 ☆ 招集所は、メインプール南側が招集所となります。招集時間に遅れた場合は棄権とみなし失格となります。 

   できるだけ早めにお集まりください。 

☆ 競技時間が進んでも、時間の調整はいたしません。（13 時からの１００ｍ個人メドレーのスタートは変更

いたしません。） 

☆ リレーオーダーは申込時とオーダー変更があるチームのみ下記締め切り時間までに本大会指定のリレー申込

書を記録室前受付に提出してください。 

  ※リレーオーダー変更の際、個人ＩＤ番号が必要になります。 

  変更のないチームは提出しなくて結構です。 

※年齢区分の変更は出来ません 

☆  ＮＯ.１・２メドレーリレー ８：４５  ＮＯ.２１混合メドレーリレー１０：００ 

☆  ＮＯ.25・26 フリーリレー １０：３０  ＮＯ.４３混合フリーリレー１３：００ 

☆ 今大会はバックストロークレッジを使用しません。 

☆ 泳ぎ終わった選手は、レース成立後、横から退水してください。  

☆ なおすでに泳ぎ終えているコースへの移動は問題ありません。 

☆ 水着についてですが、ＦＩＮＡの水着規定変更にあわせ、平成２２年６月１日以降、ＦＩＮＡへの世界記録申

請、日本記録の公認については、有効なＦＩＮＡ公認マークがついた水着を着用して泳いだ記録のみ対象とな

ります。 

国内公認競技会に参加する場合の水着素材規定は平成２２年７月１５日より適応となっております。 

詳しくは日本マスターズ水泳協会ホームページ『水着について』でご確認下さい。 
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●世界記録について 

☆ 世界記録の認定には事前申請が必要です。新記録更新の可能性があるチームは、同封の世界記録申請用紙に必

要事項を記入し、大会当日、出場レースの１時間前までに１階記録室へご提出下さい。尚、世界記録を

達成された場合、泳者の生年月日を証明するため、「パスポートのコピー」または「住民票のコピー」が

必要となりますので、必ず準備してください。運転免許証・健康保険証は認められません。 

 

●施設使用上の注意 

   ☆ 本大会で使用できるのはメインプールのみです。飛び込みプール・サブプール側は禁止です。 

   ☆ 更衣室・招集所・プールサイドは土足禁止です。 

     （下足入れを準備し、下足をプールサイド等に置かないで下さい。） 

   ☆ プールサイドは、裸足で（サンダル等不可）利用してください。 

     ＊ 競技役員は役員用シューズを使用して下さい。 

   ☆ 飲食は、選手控え場所またはスタンドで出来ますが、ゴミは各自でお持ち帰り下さい。 

   ☆ 館内は全面禁煙です。指定の喫煙所をご利用ください。 

   ☆ プールサイド・招集所・更衣室以外の場所は、水着で出歩かないようお願いします。 

   ☆ スタンドでは敷物（毛布・シート）を敷かないようお願いいたします。 

   ☆ 本大会における AD コントロールは行いません。 

●選手控え場所 

   ☆ スタンド後ろのスペースです。 

※  通路・障害者用スペース、また非常口前は場所取り禁止です。 

 

●カメラ・ビデオ撮影について （フラッシュ撮影は禁止） 

   ☆ カメラ・ビデオ（携帯電話・タブレット等も含）の撮影については、受付にて必ず撮影許可申請を行っ

ていただきます。  ＊ 一人２００円 買取です。 

     ＊ お釣りのないように代金を用意してきてください。 

●プログラム抽選について 

☆ プログラムご購入者（事前購入者）にお楽しみの商品が当たります。 

     当選番号は、昼休みに公開抽選をし、１３時３０分に受付付近に掲示いたします。当選者は受付までプ

ログラムをご持参下さい。受付にて引き渡し致します。尚、引き渡しは１５時００分まで、それ以降は

無効となります。 

 

●更衣室の利用について 

   ☆ 更衣室はあくまでも更衣のみでご利用下さい。 

☆ 貴重品の保管は各自（各チーム）で管理願います。主催・主管側といたしましては、 

     責任を負いかねます。 



主催者・主管からの連絡事項 

●チームロッカーについて 

   ☆ チームに男女それぞれ１ヵ所ロッカーの鍵を貸し出します。ご希望のチームは同封、または WEB 上二

次要項内「チームロッカー使用申請書」に必要事項を記入し２Ｆ受付に提出して下さい。 

＊ お帰りの際、ロッカーキーを 2 階受付にお返し下さい。ロッカーキーを紛失・破損された場合は、修理

費 5,000 円を使用者にお支払いいただきます。 

●メダルの受け渡しについて 

   ☆ メダルの受け渡しは、２階受付で行います。メダルは個人で取りに来てください。 

     尚、メダルの受け渡しは全競技終了後３０分迄とします。また、当日以外の受け渡しは行いませんので、

必ず受け取ってからお帰りください。 

     ※全競技終了時は非常に混み合います。できるだけ早めにお受け取り下さい。 

●異議申し立てについて 

☆ 大会当日の競技に関して異議のある場合はレース終了３０分以内、記録・速報に異 

議のある場合は発表後３０分以内に、チーム責任者が大会本部までお申し出下さい。 

また、レース前に分かっている異議については、レース開始前までにチーム責任者 

がお申し出下さい。異議については、大会本部で審判して決定します。 

●速報について 

☆ 速報（ランキング）を注文したチームは、競技終了後受付にてお渡ししますので 

当日必ずお持ち帰り下さい。（後日郵送希望のチームは着払いにて対応します。） 

●忘れ物について 

☆ 大会終了後の忘れ物については下記までお問い合わせ下さい。 

（保管期間は２週間とさせていただきます。） 

     問い合わせ先  Ｒスイミングクラブ富士 森 敦司  

ＴＥＬ ０５４５－５２－０４８８ ＦＡＸ ０５４５－５３－３１２６ 

●怪我について 

   ☆ 大会期間中に万が一事故が起きた場合、応急処置は致しますが、その後の責任は静岡県ＳＣ協会加入保

険の範囲内で対応致しますのでご了承下さい。また、入場の際は安全確保のため役員の指示に従って入

場してください。 

●その他 

   ☆ 天災・天候等により競技の中止、または中断をする場合があります。その場合の種目料・プログラム代

は返金できませんので、ご了承下さい。 



チーム責任者　各位

　　・ロッカーキーの保証金として２，０００円お預かりいたします。この２，０００円はロッ

　　　カーキーの返却時にお返しいたします。

　　・ロッカーは使用申請書を出したチームのみ利用できます。

　　・競技終了後、ただちにご返却ください。
　 　返却は必ず申請者本人がご返却ください。

　　・大会当日にロッカーキーの返却がない場合、また紛失・破損の場合は保証金

　　　２，０００円の返却をいたしません。

　　・盗難等ございましても、一切責任を負いませんのでご注意ください。

　　・釣銭はございませんので、１，０００円札２枚をご用意ください。

<2019アローマメロンイワタマスターズ大会>

ロッカーキーは必ず返却いたします。 責任者署名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　印

男　　：

女　　：

2019静岡オープンマスターズ短水路水泳大会実行委員会

チームロッカーのご案内

チームに１ヵ所のロッカーの鍵を貸し出します。ご希望のチームは下記の
「ロッカー使用申請書」に、必要事項を記入の上、受付に提出してください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　NO.

チームロッカー使用申請書

ロッカーキーをお渡しいたします。使用の際は、下記の事項に従ってください。

き　り　と　り

保証金

- 氏名 印

チーム名

チームNo.

ロッカーキーは必ず返却してください

受取サイン

クラブ・自宅・会社 本人携帯

住所

電話番号

貸出ロッカー

大会実行委員会記入欄

鍵　　NO.



競　技　順　序

2019 静岡オープンマスターズ短水路水泳大会
期日：2019年11月17日(日)              会場：浜松市総合水泳場　TOBIO(25m)

【 第1日 】11月17日(日曜日) レース間隔： 50秒(背泳ぎ・ＭＲ+10秒　リレー+ 15秒)

09:30No.  1 女子 4x 25m メドレーリレー   1組 7種目

09:33No.  2 男子 4x 25m メドレーリレー   3組 23種目

09:40No.  3 女子   200m 個人メドレー   2組 9種目

09:51No.  4 男子   200m 個人メドレー   3組 24種目

10:04No.  5 女子    50m 背泳ぎ   3組 19種目

10:09No.  6 男子    50m 背泳ぎ   3組 21種目

10:15No.  7 女子    50m 平泳ぎ   3組 20種目

10:21No.  8 男子    50m 平泳ぎ   6組 46種目

10:30No.  9 女子    50m バタフライ   2組 14種目

10:34No. 10 男子    50m バタフライ   5組 36種目

10:42No. 11 女子    50m 自由形   4組 29種目

10:48No. 12 男子    50m 自由形  13組 99種目

11:07No. 13 女子   200m 背泳ぎ   1組 5種目

11:13No. 14 男子   200m 背泳ぎ   2組 9種目

11:23No. 15 女子   200m 平泳ぎ   1組 3種目

11:28No. 16 男子   200m 平泳ぎ   2組 11種目

11:38No. 17 女子   200m バタフライ   1組 2種目

11:44No. 18 男子   200m バタフライ   1組 3種目

11:49No. 19 女子   200m 自由形   1組 7種目

11:55No. 20 男子   200m 自由形   4組 27種目

12:12No. 21 混合 4x 25m メドレーリレー   2組 11種目

12:17No. 22 混合     0m ジャスト７０   6組 48種目

 31分休憩    31分

13:00No. 23 女子   100m 個人メドレー   3組 17種目

13:09No. 24 男子   100m 個人メドレー   5組 35種目

13:22No. 25 女子 4x 25m フリーリレー   1組 7種目

13:25No. 26 男子 4x 25m フリーリレー   3組 22種目

13:32No. 27 女子   100m 背泳ぎ   1組 8種目

13:35No. 28 男子   100m 背泳ぎ   2組 11種目

13:40No. 29 女子   100m 平泳ぎ   1組 6種目

13:43No. 30 男子   100m 平泳ぎ   4組 27種目

13:54No. 31 女子   100m バタフライ   1組 4種目

13:57No. 32 男子   100m バタフライ   3組 18種目

14:04No. 33 女子   100m 自由形   2組 12種目

14:09No. 34 男子   100m 自由形   6組 45種目

14:23No. 35 女子    25m 背泳ぎ   1組 8種目

14:24No. 36 男子    25m 背泳ぎ   3組 21種目

14:28No. 37 女子    25m 平泳ぎ   1組 8種目

14:30No. 38 男子    25m 平泳ぎ   4組 27種目

10月15日 15:36出力日時：
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2019 静岡オープンマスターズ短水路水泳大会
期日：2019年11月17日(日)              会場：浜松市総合水泳場　TOBIO(25m)

【 第1日 】11月17日(日曜日) レース間隔： 50秒(背泳ぎ・ＭＲ+10秒　リレー+ 15秒)

14:35No. 39 女子    25m バタフライ   2組 9種目

14:38No. 40 男子    25m バタフライ   3組 23種目

14:41No. 41 女子    25m 自由形   4組 27種目

14:46No. 42 男子    25m 自由形   6組 47種目

14:53No. 43 混合 4x 25m フリーリレー   1組 7種目

14:54競技終了予定

10月15日 15:36出力日時：


